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概要
outline

テーマ『体腔液とセルブロック』

評価対象８症例、供覧症例３症例

標本を北海道各地区へ回覧し、Web解答

セルブロックに関するアンケート調査



目的
aim

外部精度管理

体腔液症例標本の供覧

様々な施設のセルブロック標本の供覧

北海道におけるセルブロック作製の現状調査
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検体名 組織型 原発臓器 細胞診作製法 セルブロック作製法

症例 1 胸水 乳頭癌 甲状腺 LBC 遠心管法（ピペットチップ）

症例 2 胸水 小細胞癌 肺 conventional+LBC アルギン酸ナトリウム法

症例 3 腹水 腺癌 肺 conventional 遠心管法（綿棒チューブ）

症例 4 胸水 悪性中皮腫 胸膜 オートスメア 遠心管法（綿棒チューブ）

症例の内訳（評価対象）
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症 例：60代、女性
臨床所見：胸水貯留
検 体：胸水
解 答：乳頭癌（甲状腺）

■標本作製方法
細胞診 ：Pap（CytoRichTM法）

セルブロック：遠心管法（ピペットチップ）
                       

Pap Pap

HE TTF-1 PAX8

症例

1



症 例：60代、女性
臨床所見：胸水貯留
検 体：胸水
解 答：肺原発小細胞癌

■標本作製方法
細胞診：convenntional,LBC（CytoRichTM法）
セルブロック：アルギン酸ナトリウム法    

Pap(conventional) Pap(LBC) HE

TTF-1 CD56 synapto

12

症例

2



症例：70代、男性

臨床所見：胸水貯留

検体：胸水

解答：悪性中皮腫

■標本作製方法

細胞診：オートスメア

セルブロック：ポリエチレン遠心管法

（綿棒チューブ）

Pap Pap HE

Calretinin TTF-1 D2-40

症例

4



症例 : 70代、女性

臨床所見 : 膵尾部癌疑い

検体 : 腹水

解答 : 肺腺癌

■標本作製方法

細胞診 : convenntional

セルブロック : ポリエチレン遠心管法

（綿棒チューブ）

pap pap PAS

HE TTF-1 Napsin A

症例

3



症例 : 70代、女性

臨床所見 : 膵尾部癌疑い

検体 : 腹水

解答 : 肺腺癌

■標本作製方法

細胞診 : convenntional

セルブロック : ポリエチレン遠心管法

（綿棒チューブ）

pap pap PAS

HE TTF-1 Napsin A

症例

3

89%

10.6%

160人の解答



検体名 組織型 原発臓器 細胞診作製法 セルブロック作製法

症例 5 腹水 腺癌 胃 サイトスピン 遠心管法（綿棒チューブ）

症例 6 腹水 漿液性癌 卵巣 引きガラス法 遠心管法

症例 7 腹水 扁平上皮癌 子宮頸部 引きガラス法、LBC 遠心管法（綿棒チューブ）

症例 8 胸水 DLBCL オートスメア 遠心管法

症例の内訳（評価対象）



スライド 18
スライド 19

症　例　：代、女性臨床所見：腹部膨満感検　体　：腹水回　答　：漿液性癌70    スライド 21



症 例：60代、男性
臨床所見：腹水貯留
検 体：腹水
解 答：腺癌（胃癌）

■標本作製方法
細胞診 ：サイトスピン
セルブロック：ポリエチレン遠心管法（綿棒チューブ）

Pap Pap PAS

HE CK7 CDX2

症例

5



症 例：70代 女性
臨床所見：腹 水 貯 留
検 体：腹 水
解 答：扁平上皮癌

■標本作製方法
細 胞 診：引きガラス法、LBC（CytoRich)

セルブロック：ポリエチレン遠心管法

Pap
引きガラス

Pap LBC Giemsa

HE P40 P63

症例

6



症 例 ：70代、女性
臨床所見：腹部膨満感
検 体 ：腹水
回 答 ：漿液性癌

Pap Pap HE

ER p53 WT-1

■標本作製方法
 細 胞 診 ：引きガラス法

   セルブロック：遠心管法

症例

7



症例 : 60代 男性

臨床所見 : 肺癌脳転移疑い

検体 : 右胸水

解答 : 悪性リンパ腫（DLBCL)

■標本作製方法

細胞診 : オートスメア

セルブロック : 遠心管法

PAP PAP Giemsa

HE CD20 AE1/AE3

症例

8



スライド 18
スライド 19

症　例　：代、女性臨床所見：腹部膨満感検　体　：腹水回　答　：漿液性癌70    スライド 21
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検体名 組織型 原発臓器 細胞診作製法 セルブロック作製法

症例 1 心嚢液
腺癌

ALK positive
肺 オートスメア 遠心管法（綿棒チューブ）

症例 2 腹水 小葉癌 乳腺 サイトスピン 遠心管法（綿棒チューブ）

症例 3 腹水 尿路上皮癌 尿管 オートスメア 遠心管法（ピペットチップ）

供覧症例の内訳



スライド 25 スライド 26

スライド 27



■標本作製方法

細胞診：オートスメア

セルブロック：ポリエチレン遠心管法

（綿棒チューブ）

Pap Pap HE

TTF-1 CK5/6 ALK
（5A4）

症例：70代、女性

臨床所見：心嚢液貯留

検体：心嚢液

解答：腺癌（肺原発、ALK陽性）

25

供覧
症例

1



症 例：40代、女性
臨床所見：腹膜癌の疑い
検 体：腹水
解 答：小葉癌（乳腺）

■標本作製方法
細胞診 ：サイトスピン
セルブロック：ポリエチレン遠心管法

                       （綿棒チューブ）

Pap Pap PAS

HE ER E-cadherin

26

供覧
症例

2



症 例：80代、女性
臨床所見：右尿管癌
検 体：腹水
解 答：尿路上皮癌（尿管癌）

■標本作製方法
細胞診 ：オートスメア
セルブロック：遠心管法（ピペットチップ）

                       

Pap Pap May-Giemsa

HE UroplakinⅡ GATA3

27

供覧
症例

3
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セルブロックに関するアンケート調査



北海道7地区

36施設
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令和2年度の診療報酬改定におけるセルブロック法算定の適応疾患の
拡大（胃癌・大腸癌・卵巣癌・悪性リンパ腫が追加）後の影響

20

14

34施設

特に大きな影響はない
（セルブロック作製数に大きな変化はない）

積極的にセルブロックを
作製するようになった

（セルブロック作製数が増えた）



セルブロック作製時の固定液

30

2

3

1

36施設

10%中性緩衝ホルマリン
（調整済み市販品）

10%中性緩衝ホルマリン
（自施設調整）

10%中性緩衝ホルマリンと

LBC固定液（BDサイトリッチレッド）併用

20%中性緩衝ホルマリン



セルブロック作製方法
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1
試験管

（遠心管）法

36施設

綿棒チューブ法
アルギン酸ナトリウム法

ポリスピッツを用いた遠心分離収集法併用

パラフィン寒天サンドイッチ法

クライオバイアル法

ピペットチップ法

アレイジェル

トロンビンーコアグトロール法

サンプルパック法



まとめ 従来のプレパラートサーベイとは異なる切り口で実施

正解率はきわめて良好

様々な施設のセルブロック標本供覧と診断クルー

セルブロック作製の現状調査による統一化への道筋

詳細は『北海道臨床細胞学会会報』にて報告



標本提供

施設
北海道がんセンター

王子総合病院

JCHO札幌北辰病院

札幌医科大学附属病院

札幌厚生病院

小樽市立病院

勤医協中央病院

KKR札幌医療センター

順不同
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